KIT - 03

MAPA DO RELOGIO DO CACHORRO

Relogio do Cachorro

O “relégio” é uma metéfora para observacdo: ndo existe intervalo universal de xixi para todos

os caes.

COMO PREENCHER Data:

Registre cada oportunidade importante e cada episédio .
. . Nome do cao:
observado. Em “resultado”, use A = acerto no local, E =

acidente, N = ndo urinou. Ndo é necessario vigiar o cdo o

dia inteiro.

O QUE ACONTECEU

ANTES? SINAL OBSERVADO LOCAL

Dicas para interpretar - observe, nao adivinhe

() Osepisddios se concentram apds sono, comida, (O O céo apresentou sinais como farejar, circular ou
adgua ou brincadeiras? procurar um canto?

() O local pretendido estava acessivel quando o (O Quando acertou, o reforco veio logo apds
acidente aconteceu? terminar?
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COMPARAGCAO

Relogio do Cachorro

Compare registros de dois ou trés dias antes de criar uma rotina mais previsivel.

INDICADOR

Oportunidades oferecidas
Acertos no local
Acidentes observados

Horarios/contextos recorrentes

Conclusoées praticas

Dois momentos promissores para oferecer acesso:

Um obstéculo de ambiente que posso remover:

Um ajuste no refor¢o que posso testar:

O que evitar

X

N&o restrinja &gua, ndo imponha intervalos longos e ndo considere um horario como regra fixa.

Ajuste observacdo e frequéncia de oportunidades conforme idade, satde e rotina.

© ©

3] ) o
S Observe os momentos, nao o relégio.
(*) )
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